A atencdo da

Mesa da Assembleia da Associacao de
Moradores dos Capuchos

Capuchos, 11 de maio de 2025

Exmo Sr. Presidente da Mesa da Assembleia da AMC,
Associacdo De Moradores Dos Capuchos,

Em conformidade com os estatutos da AMC, vimos por este meio apresentar uma
Lista Candidata aos Orgéos Sociais da Associacao de Moradores dos Capuchos,
com o respetivo Programa de Acdao.

A Lista inclui candidatos aos trés érgaos sociais a eleger, designadamente:

Mesa da Assembleia:

e Jodo Paulo Curto, Presidente
e José Medeiros, Vice-Presidente
e Ana Paula Madeira, Secretaria

Direcao:

Ana Maria Artilheiro, Presidente

Méario Jorge Nunes da Silva, Vice-Presidente
Jorge Torres, Tesoureiro

Alvaro Oliveira, Secretario

Claudia Teles, Vogal

Conselho Fiscal:

e Anténio Valentim, Presidente
e Rosalina Nunes
e Alda Quintino

Apresentamos 0s nossos melhores cumprimentos,
A lista candidata



PROGRAMA DE ACAO DA LISTA CANDIDATA:

O bairro dos Capuchos tem condigOes privilegiadas: a localizagédo perto do Mar, do
rio Tejo e Lisboa, o ar puro dos Pinhais e das Matas, o Patriménio Arquiteténico e
Jardins e, claro, moradores cordiais e respeitadores.

No entanto, ao longo dos anos, temos assistido a degradacdo da saude e do
espaco publicos, e do ambiente, com acessos em muito mas condi¢des, transito e
estacionamento desordenados, auséncia passeios seguros para poes, transportes
publicos deficientes e higiene urbana desadequada.

Em paralelo, os moradores, cada vez mais isolados, e privados da qualidade de vida
gue os trouxe aos Capuchos, alheiam-se dos problemas e do seu papel de
transformacao.

Acreditamos que, coletivamente, podemos melhorar a vida no nosso bairro, com
uma comunidade viva, mais inclusiva, com atividades ludicas e culturais que nos
aproximem e reforcem o espirito civico e o sentido de pertenga. Parte do trabalho
passara também pela cooperacdo com o movimento associativo da nossa zona
e pela revitalizacdo e usufruto do espaco publico dos Capuchos.

Naturalmente que pretendemos continuar e reforcar as acées dos anteriores corpos
sociais da AMC, amplificando e dando forca a voz de cada um, junto das
entidades responsaveis, nomeadamente a Camara Municipal de Almada e a Unido

das Freguesias da Caparica e Trafaria.

Assim, o Programa de Acdo para o mandato 2025-2028 esta estruturado,
procurando promover:

UMA MELHOR VIZINHANCA

e Criar Canais de comunicacao para informar e organizar os vizinhos;

e Promover eventos de convivio e partilha para intensificar as relacdes de
vizinhanca,;

e Promover atividades de tempos livres, utilizando os saberes da
comunidade.

MAIS CULTURA E CONHECIMENTO

e Divulgar e honrar a histéria do bairro e dos seus moradores;

e Divulgar e promover o acesso a eventos culturais do concelho em
condi¢cBes especiais;

e Cooperar com outras associacdes e grupos da zona.

MELHOR ESPACO PUBLICO
Intervir junto das Autoridades competentes para:

e Reabilitar o espago publico, arruamentos, pavimentacdo, ordenamento do
transito e estacionamento, sistema de transportes e criacdo de passeios
seguros;

e Modernizar o sistema de higiene urbana adequada ao territorio;

e Identificar situagbes que requerem intervengdo imediata das autoridades.



